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  ت��� را� ����ل زن�ن�
 د���ان؛ ���  ����

. ن.��وغ���  ت

  

ا)'&&� ب� ا�%�د  � ب#$ ه�� ا�#� ��	"� در ��ل. � ز��ن ا�� � ب� ���� � ه���ل روز ����� 	��رز� ��
 	�� ��ر��
ا-/ام  ه� �/ن 1ن ه� و �&�0#�� از ���� ه�� �0���0ن و ا-/ا	�ت -����� ب�ا� ,'��� �#���اران و د���ب+� *'(#$

�  .*�د� ا�

� ب� ا�$ ��ع ��
 و ����� :&#� ز��ن در ب"�9 از *��ره� 	���/ ��ا��8 ب� ت6��7 -���ن  ت�ب����4 و 	�3ب&�

	#&#�ن  ه���)� در د�#� ��. � د���ان 	�%� 0��� ا�� را� �/� و ب� *�ه> �/�/ 	�ارد ���� 	%�زات وا)/�$ ه

  .دار�/�/ن و �3< :�9 -�ار  د���ب%� در 	"�ض ����

ا�$ . �0ه� ب/ن زن ا�� � ��م ب�دن *�	@ *&#��ر�? �� ��,#� 	"��� ب��/ن -8'�� و �� ازب#$ *�دن ز��ن ب� ����
�	���ء ا�$ �1#$ . ر�
 در ��ق و �'�ل و ��خ ا����3 و ه
 ب"�9 از *��ره�� ��ور	#��� و �1#� 	���م ا�

� ����� ب�ب/و� ا������3 *� در ب"�9 از 	Dاه6 ب�	� ا�$ -�ر� 	��و#: �8#� >E�	 در���.  

���� �در *��ره��� 	���/ . *�دن د���ان در 	#�ن ب"�9 از ا-�ام 	�G#8 و 	8&'�ن ��*$ ا����3 ه
 را�F ا�
�� د���ان در  ����. ��دان، ��	�)�، 	�7، ات(���، ار����، 	�)� و ���Hل ا�$ ر�
 ه��ز ب� -�ت ��د ب�-� ا�

� 	Dه�� 	"��� ا�� �� 	'��ع �/� و)� ه��ز ب�ب"�9 از *��ره�� ا������3 -����� J� ان��:.  

درص/ از ت'�م ز��ن ا�$ ٩٧، ٢٠٠٣ا	� ب� O�P 1	�ر ��ل . 	'��ع ا�� �١٩M٠ ز��ن از ��ل  در 	�7 ����
ا�$ �1#$، ا�V	� . � د���ان 	���م ا�� ��7ص در �'$ و :'�ن ���� در��ور	#��� ه
 ب�. ا�/ *��ر ���� �/�

  .ا� ب� 1ن ��/� ا�� �1ن 	%#/ ه#W ا��ر��8#� و در -

�  ده/ *� ر�
 ���� ت3G#�3ت ت�ر��E ���ن 	�. ب� 	���� ا,�د�Z 	"��� د���ان پ#�	�� ه�X0 ���� ��/� ب�د�/
:/م و��د ا�$ ر�
 در . �� ب� د��H ��ا,� ��ا�� *�د� ا�� د���ان -�@ از ا�Vم در �3���1 و��د دا��� و از 1ن

  .ب�دن 1ن ا�� V	� ت�*#/� ب� ]#� ا�V	�ت� *��ره�� ا� ب#>

� د���ان در 	#�ن ب"�9 از ا-�ام *�د و :�ب در ]�ب و ���ب *��ر و ه
 در ا���ن  در ا��ان ����
�8#� �  .ه�	�0Xن، ب��در �0^ و ���X0 Jارش �/� ا�� ا	� از 	#Xان �#�ع 1ن اVPع د-#�3 در د�

ت��$  اcزه� 	�
 و �#b. � د���ان 	'��ع و تa#�3 �/ ���� ،`٢٠٠در *�_�ا�? ��ان *��ره�� ا�V	� در ��ل 
���� �
 اور�&#
 ��اه�ن 	'��:#d:_�� ا	ت��و� /#� /'G	 �7 و	ه�� در D	 �3م	ره��  ��د���ان در * �

/�/� �	Vا�.  

���� >-�� e-را�� ب�ا� *���ل ب/ن � ز��ن *� در واcد���	از ر��م ب/و�  �H�4 د�� ،� *�دن ب/ن ز���� ا�
���اب�H از :�ارض ���e ا�$  ر��$ ا,�8س ���8 و ت�س از ه
 درد 	�ض"�، ازب#$. ز���� و ��84ا)#�� ا�

�  .:'@ ا�

�/ن ب�ا�  را� ب� 	�ا�
 D0ار د���ان ��ان از *�د*� ب� ����ا�� و 1	�د� ه�� ا������3 ه
 ا�$ �1#$ در ��ه�^
�'� �* �ا�/، پ�j  ب��ب�ا�$ د���ا�� *� ���� ��/�. ت�ان در 1ن چ�ن و چ�ا *�د ازدواج، اص&� 	3/س و �/ا�� ا�

  .ب� ��1ن �8#�*�دن  و ب��9&#� و *�	@ ���د� و ه#W 	�د� ��اه�ن ازدواج

ا)"'� ب�:Z 	�گ و 	#�  � ب� �3< �8'� 	�دام 0#�د و :Vو� ه�� 	�_�وت ا�%�م 	� *�دن ز��ن ب� روش ����
6#�1 
� و ه��_: �lازادان و *�د*�ن د��� در ا�� �	ه� ,��  ب�ا� ب"�9 از د���ب+�. ��د ه�� روا�� �/�/� 


  .��د را� 	� ادار*�دن ه
 ب� درد �/�/� ه
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�"�� ب� ب��/ن بE�� از *&#��ر�? و �� ت'�م 1ن و ه
 دو��$ بE�� از . ه�� �0���0ن دارد ن د���ان ��م*�د ����
� 	%�ا� زا�'�ن  د�#�1وردن ه� ب+�، ده��� در ب"�9 از 	��OP پ? از ب�. را� ا�� � 	%�ا� زا�'�ن ه
 ده���

  .��د دوب�ر� دو��� 	�

ه� و ب� و���@ اب�/ا��  �� ت��m 	�	�ه�� 	G&� و �� 	�دربXرگ� د���ان ��د��ل ا]&6 در ��ا�m ]#�ب�/ا� ����
  .��4دن در ��� ��1ن ت�ب�� بXر�0 ا�� و ت�ب����4 در ا�$ 	�رد ب� ����1 	�8# �8#� ����. ��د ا�%�م 	�

� د���ان در 	#�ن 	����ان ا������3 ��*$ اروپ� ه
 رواج دارد و ه���)� ص/ه� �#���ار� و �� د���ان  ����
ه�� اروپ��� را ب� ات�Eذ  ه�� دو)�� و ]#� دو)�� ب"�9 از دو)� تVش ��ز	�ن. ���/ �� 	E_#��� ���� 	�دب��8

  .0#�� از ا�$ ��ع ����� و ت�"#o :&#� ز��ن وادا��� ا�� ت/اب#� -����� ب�ا� پ#>

���� Vp	 �ه��  � در ��لدر ��ا�8. � د���ان در ه&�/، ��ا��8، ب&J�q و د��H *��ره�� اروپ��� 	'��ع ا�
�ه�� 	���� در ت"V#rت  ب8#�ر� از ����اد�. ا�#� ا-/ا	�ت �/�/� ب�ا� �&�0#�� از ا�$ :'@ ا�%�م �/� ا�

� ���ر ا-�ام ��د د���ان دل رو�/ و ب� ت�ب��8ن ب� *��ره�� ��د 	�Gا� و �� ت�� �	ن را ���� �� /��*.  

در . �ض�ع �/� و در 	�رد 1ن ب� ا�����0 پ�دا���/� ا�$ 	 � ��د، پX��4ن ��ا���8 	���� ه�� ده� در ��ل
ه� از �Pف �J ت#
 پX��4 	�ا-�� �/� و -�@ از ر��$ ب� ت"V#rت و پ? از ب�ز0��$ از  ,�ل ,�ض� د���ب+�

  .���/ ت"V#rت 	"���� 	�

�'��� �ا� ت�  وا)/�$ ا�$ *�د*�ن 	�tu ب� -��ل -���ن ب�د� و در ص�رت ��پ#+� از -���ن ب� پ�دا�
8#�ب J� ار ��رو و ت�Xل ز�/ان ب�ا� ه�ب�ر ���� ه�� �	�4م G	 دن�* /���.  

�� د���ان  در ه&�/ ����. *�دن د���ان �/� ا�� 1	X# ب�د� و ��6 *�ه> �/�/ ���� ا�$ �#��� در ��ا� �8	��#3
	����ان  ت� �/� در ��ا��8 دو)� ه&�/ ��اه�ن *���ل ب#> 	'��ع ا�� و ب� ت��� ب� 	��#3� ا-/ا	�ت ا�%�م

 .� د���ان ا�� ب�دن ���� ا������3 ب�ا� ازب#$
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